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Аннотация. В работе отражена история развития нового формата заведения 
общественного питания и отдыха - антикафе. Охарактеризованы отечественный и 
зарубежный опыт проектирования интерьеров заведений нового формата.  

Люди с предпринимательским талантом как никто другой стараются идти в ногу со 
временем та воплощают в жизнь новомодные виды деятельности, среди которых наше 
внимание привлекают «коворкинг» и «антикафе». И если коворкинг прижился в нашей 
стране несколько лет назад, то антикафе только начинает набирать популярность 
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Актуальность темы. Заведения общественного питания приобретают все 

большую популярность. Во Львове их численность в достигает более полутора 
тысяч и в большинстве эта тенденция связана с развитием туристической 
сферы. Большое разнообразие выбора кафе и ресторанов позволяет найти 
заведение именно под свой вкус и кошелек, а львовяне считают своим долгом 
посетить кафе в своем городе. Сегодня во Львове сферами деятельности, 
активно развиваются, есть творческая и сфера информационных технологий. 
Они напрямую связаны с использованием компьютерных технологий, и чаще 
всего, эта работа выполняется в домашних условиях. Однако молодым людям 
не всегда уютно и удобно работать и учиться в домашних условиях, поэтому 
они ищут место, где можно посидеть в творческой атмосфере или просто 
собраться командой и сделать проект. Такая тенденция стала модной не так 
давно, всего несколько лет назад, в начале 2010-х годов, когда появился термин 
"антикафе". На смену традиционным кафе и ресторанам, приходят заведения 
нового формата - свободные пространства или тайм-кафе. Здесь можно не 
только выпить чаю со сладостями, но и поиграть в настольные или 
компьютерные игры, устроить чемпионаты по настольному футболу или 
тенниса, почитать и даже поработать. Принцип прост - оплачивайте за время 
проведения в учреждении и получайте в свое пользование все услуги антикафе. 

История развития антикафе, происхождение термина и концепция. 
Антикафе (также свободное пространство, клуб-тайм, тайм-кафе) - тип 
общественных заведений социальной направленности, основной 
характеристикой которого является оплата, в первую очередь за проведенный в 
нем время, в стоимость которого входят различные угощения, развлечения и 
мероприятия. Это общественный общественное пространство, в котором все 
бесплатно, кроме времени, ведь посетители обладают большей степенью 
свободы, чем в классическом кафе или ресторане. Как правило, антикафе - это 
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один большой зал или несколько комнат с уютным домашним интерьером, в 
котором гости свободно перемещаются, сами делают напитки, угощаются 
сладостями. Многие антикафе делают акцент на настольных и видеоиграх или 
рабочей атмосфере коворкинга. Обычно в антикафе бесплатный доступ в 
Интернет через Wi-Fi, общий принтер. Здесь общаются, смотрят фильмы, 
отдыхают, практикуют йогу, учатся ремеслам и др. Это место для встреч 
музыкантов, поэтов, фотографов, певцов, художников, композиторов, 
партнеров по бизнесу, дизайнеров и людей других творческих профессий [1]. 

Автором концепции таких заведений с почасовой оплатой является 
российский предприниматель Иван Митин. В 2010 году он открыл заведение 
под названием "Дом на дереве". Идея проекта заключалась в том, чтобы 
предложить всем желающим распределить между собой расходы, необходимые 
на поддержку проекта, таким образом каждый гость становился своего рода 
"микро-арендатором" этого пространства. Через год после открытия "Дом на 
дереве" оказался настолько популярен, что было принято решение открыть 
второе место, однако, из-за высокой цены на аренду нового помещения, 
владелец придумал новый способ формализовать отношения с гостями, 
предложив каждому платить один рубль за минуту. Таким образом, осенью 
2011 года, появился первый в мире заведение такого формата - свободное 
пространство "Циферблат" [2]. 

В 2012 году началось масштабное открытие антикафе и распространение 
их по миру. Хотя подавляющее большинство антикафе находится на 
территории Российской Федерации, их формат широко распространен в странах 
СНГ и выходит на европейский рынок (Чехия, Словакия, Франция, Германия, 
Англия) и США. Последнее открытое в России антикафе - это хобби-антикафе 
"Дану", в республике Карелия. [2]. 

Зарубежный опыт проектирования тайм-кафе. Интерьер тайм-кафе 
«The Book Club» (Лондон, Великобритания) уникальное по нескольким 
причинам, ведь его оформление - это сочетание современных решений в 
интерьере с классическим английским стилем. Дизайнером Шай Акрам 
помещения создан как аллюзия на стиль Нью-йоркских баров и кафе. Зал на 
первом этаже, где расположился бар, столовая и комнаты для настольного 
тенниса - это большое светлое помещение. Огромные окна условно его 
соединяют с улицей. Старые кирпичные стены гостиной - это наследие 
викторианской эпохи, оставленное нетронутым и не заретушировано. Большие 
круглые окна в них позволяют чувствовать окружающее пространство. Обилие 
зелени на стенах в сочетании с индустриальным дизайном - деталь, придающая 
атмосфере домашнего уюта. Этому же способствуют роскошные ткани для 
штор и обшивка мебели. Разделены на зоны места отдыха, а также длинные 
столы, за которыми в стильной столовой может расположиться достаточно 
большое количество людей - еще одно современное решение [3].  

Дизайн интерьера тайм-кафе "Среда" в Москве ориентировано на 
молодежную аудиторию, гостей-единомышленников, студентов и творческих 
личностей, которые могут похвастаться своей динамичностью, они не сидят на 
месте, а плодотворно и с интересом проводят свободное время. Среди гостей 
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заведения фрилансеры и представители самых разных профессий, которые 
готовы проявить себя в творческой сфере. Именно для них и был разработан 
нестандартный дизайн интерьера [4]. 

Дизайн интерьера антикафе «Мансарда» в Санкт-Петербурге это 
необычное место для веселого отдыха. Большое преимущество этого кафе в 
том, что посетители не платят за еду, а оплачивают время проведенное в нем, с 
условием не менее 50 и не более 500 рублей с человека. Здесь можно не просто 
отдохнуть, но и провести время с пользой. Посетить студию танцев, участие в 
дебатах, послушать лекции и посмотреть кино на иностранных языках. Кроме 
того, в клубе часто проходят мастер-классы, дегустации, семинары, выставки, 
концерты, вечеринки. Для ценителей хорошей музыки каждый вечер проводят 
музыкальные вечера [5]. 

Отечественный опыт проектирования антикафе. Учреждения города 
Львова. Антикафе "СoMMuna" во Львове - живая социальная сеть, как и 
другие свободные пространства, работает по принципу "все включено". 
Оплачиваете не по услуги, а за время пребывания. Для того, чтобы посетителям 
было комфортно работать, здесь установили стационарные компьютеры с 
доступом в интернет. Также в заведении есть большой выбор настольных игр, 
настольный футбол, много книг, музыкальные инструменты [6]. 

Коворкинг Betaplace - это прежде всего Open Space, а также комната для 
переговоров, кухня и несколько рабочих комнат. Офисные кресла, деревянные 
стулья на кухне, столы интересной формы (изменяя их конфигурацию, можно 
адаптировать пространство для нужного количества человек), наличие как 
открытого, так и закрытого пространства. По словам учредителей, коворкинг 
призван создать прежде всего среда, атмосферу, объединить для общего дела 
людей разного профессионального направления [7]. 

Бизнес-инкубатор Startup Depot общей площадью около 210 квадратных 
метров. Open-space пространство используют для проведения различных 
мероприятий, а также он выполняет функцию рабочего места для фрилансеров. 
Для работы команд здесь выделено четыре комнаты, каждая из них окрашена в 
разный цвет. Здесь есть переговорная и комната для учений. Рядом с бизнес-
инкубатором есть велопарковка [8]. 

Антикафе «Comein» - это антикафе, где чай и кофе бесплатны, а еду можно 
принести с собой. Здесь можно поработать над проектом, подготовиться к 
парам, или же просто пообщаться с друзьями или сыграть в настольные игры. 
Здесь проводят тренинги и семинары, стартап-конференции и другие 
мероприятия [9].  

Обсуждение вопроса. Если основная суть модели коворкинг центров - это 
помесячная аренда и территориальное объединение и организация сообщества 
для эффективной работы участников, то модель антикафе базируется на оплате, 
в первую очередь, за проведенное время, в стоимость которого входят 
различные угощения, развлечения и мероприятия. Связь с потенциальными или 
уже реальными посетителями поддерживается в основном через социальные 
сети. Ведь такие заведения рассчитаны на представителей молодежи, которые в 
подавляющем большинстве являются активными пользователями всемирной 
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сети. Также в целях рекламы и привлечения большего количества клиентов, 
проводят акции и действует система скидок. Пространство на основной 
территории антикафе требует правильной организации: расстановка столов и 
сидений не должна мешать свободному перемещению и приятного 
времяпрепровождения посетителей заведения. 

Люди с предпринимательским талантом как никто другой стараются идти 
в ногу со временем, улавливают дыхание будущего и воплощают в жизнь 
новомодные виды деятельности, среди которых наше внимание привлекли 
«коворкинг» и «антикафе». И если коворкинг прижился в нашей стране 
несколько лет назад, то антикафе только начинает набирать популярность [10]. 

Выводы. Для открытия антикафе важно четко представить целевую 
аудиторию. Для отдыха молодежи преимуществами для выбора такого 
заведения могут стать наличие игровых приставок и больших мониторов, 
минимальной аппаратуры для музыкальных вечеров, периодическое 
проведение фотовыставок, семинаров со свободным доступом или 
тематических кинопоказов. Тем, кто рассматривает антикафе как рабочее 
пространство, важно высокое качество интернета, возможность работать в 
относительно спокойном месте и при желании разогреть принесенную еду, 
хороший доступ мобильной сети, наличие переговорной комнаты и др. 

Часто такие заведения организуют различные мероприятия, вроде 
фотовыставок, кинопоказов, фестивалей, мастер-классов, даже конференций. 
Проводятся также литературные вечера, speaking-клубы и др., В зависимости от 
того, насколько разветвленные партнерские связи, популярность заведения и 
его направленность. В первую же очередь, владельцы опираются на целевую 
аудиторию и пожелания клиентов, а оптимальная площадь для антикафе - 100 
кв.м. и необходимо отвести место для персонала и техпомещения. 

 
Литература: 
1. ТОП коворкінгів та антикафе Львова [Електронний ресурс] / Новини 

Львова. – 10.06.2016. – Режим доступу: 
http://lviv.vgorode.ua/news/dosuh y eda/257683-top-5-kovorkinhiv-lvova 

2. Час продається. П’ять найкращих антикафе у Львові [Електронний 
ресурс] / Leopolis / Новини зі Львова. – 10.10.2016. – Режим доступу: 
http://leopolis.news/chas-prodayetsya-5-krashhyh-antykafe-u-lvovi/   

3. Замечательный интерьер тайм-кафе The Book Club от Shai Akram — 
лучшее средство от сплина, Лондон, Великобритания [Електронний ресурс] / 
Фотогалерея интерьеров кафе, ресторанов и баров. – Режим доступу: 
http://interiorscafe.ru/the-book-club/  

4. Комплексная разработка интерьера тайм-кафе СРЕДА [Електронний 
ресурс] / Полиграфия и дизайн скачать шаблоны для Фотошопа. Идеи 
рекламных кампаний. - Режим доступу: http://www.newstheme.ru/?p=11112    

5. Антикафе «Мансарда» [Електронний ресурс] / Кафе и рестораны. 
2do2go.RU. Москва -  Режим доступу: www.2do2go.ru/spb/places/29905/antikafe-
mansarda 

6. CoMMunа [Електронний ресурс] /  Режим доступу: http://communa.net.ua 



Modern scientific researches                                                                                                             Issue 3/ Vol.1 

ISSN 2523-4692                                                                                                                                                 90 

7. Betaplace [Електронний ресурс] / Коворкінг. – Режим доступу: 
http://betaplace.com.ua/blog/page/2/  

8. Startupdepot - Затишний коворкінг у Львові [Електронний ресурс] /  
Стартап Депо - Бізнес Інкубатор Львів . – Режим доступу: 
http://startupdepot.lviv.ua/contacts/ 

9. Антикафе «ComeIn» / Коворкінг у Львові. П’ять прикладів. - Режим 
доступу: http://photo-lviv.in.ua/kovorkinh-u-lvovi-pyat-prykladiv/  

10. Коворкінг й антикафе: як «вписати» нові види діяльності в межі 
законодавства /  Ел. газета «Інтерактивна бухгалтерія»  № 48 (57) / 2013. – 
Режим доступу:   http://www.interbuh.com.ua/ua/documents/oneanalytics/5324 

 
Abstract. The history of development of a new format of catering and recreation facilities - 

antikafe. The domestic and foreign experience of designing interiors of institutions of the new 
format is described. People with entrepreneurial talent, as nobody else, are trying to keep pace with 
the time, they embody newfangled activities, among which our attention is attracted by "coworking" 
and "anti-cafe". And if Coworking has taken root in our country a few years ago, then anti-cafe is 
only beginning to gain popularity. 
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